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TAKDIM

Namaz, imandan sonra en buyuk hakikattir.
Kisinin Rabbiyle bulugsmasidir. O’'na en yakin
oldugu andir.

Namaz; teslimiyettir. Kulun Rabbine

siginmasidir. Namaz kilarken Allah ile kulun
arasinda kimse yoktur. Hele secde ani...

Namaz, Yuce Allah'a gonulden bir boyun
egistir.

Peygamber Efendimizin (s.) deyimiyle
namaz, "dinin diregi", "g6zumuizin nuru",
"mUu'minin miraci"dir.

Namaz, Allah’in, bir ihsanidir.

Namaz, en vazgecilmez ibadettir.

Namaz, Rabbimiz Allah'' anmak, O'nunla
sOylesmek ve O'nu sevmektir.



http://nedir.antoloji.com/ihsan/
http://nedir.antoloji.com/gonul/
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Namaz, Sevgili Peygamberimizin dosdogru
yoluna tabi olmaktir.

Namaz, Peygamberimize selam gondermek
ve butun Muslimanlar igin iyilikler dilemektir.

Namaz, Kutsal kitabimiz Kur'an-1 Kerim'in
bahar iklimine girmektir.

Namaz, abdest ve dua ile butin
kotuluklerden  arinmak, gunahlarimiz  ve
kusurlarimiz i¢in bagislanma dilemektir.

Rabbimizin  yardimini, himayesini  umit
etmek ve Meleklerle kardeslik etmektir.

Namaz, kalbimizdeki sevginin ibadete
donustagl andir...

Ademoglunun en saf hali "gocuk"... ve
kullugun en berrak ani "namaz"...

ikisi birlesirse ne olur?!

Ama once kendi kendimize bir soralim ve
samimi olarak cevap verelim; “Namazi seviyor
muyuz? Ezan okunsa, namaz vakti gelse de
bir namaz kilsak diyor muyuz hi¢? Namaz
kilma arzusu duyuyor muyuz igimizde?..

Namazi ¢ocugumuza sevdirmek igin once
onu bizim sevmemiz gerekir. Birinci adim
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budur. Bir gocugun en iyi ogretmeni ailesidir.
Aile ne yaparsa, nasil yaparsa c¢ocuklar da
aynisini yapacaktir.

Bizler cocuklarimizi alni secdeli, tertemiz
muminler olarak yetigtirmeliyiz. Anneler,
babalar Dunya'nin gelecegi sizin ellerinizde...

Haydi kolay gelsin....

Mustafa Ozdemir
Mehir Vakfi Genel Bagkani



Dr. Emani Ramadi

Uc¢ Kardes Masallari



Cocuklarima Namazi Nasil Sevdirebilirim? 9

CEVIRENIN ONSOZU |

Biz anne ve babalarin, ¢gocugumuzun
beden, zihin ve duygu egitimi kadar dini
editimine de 6nem vermesi, 6zen gostermesi
gerekmektedir. Cunku din egitimi
¢ocuklarimizin  hem bu dinyada huzuru
yakalamalart hem de ahirette kurtulusa
erenlerden olmalari igin sarttir. Aslinda bir
bakima din egitimi, insan igin gerekli olan
diger butun alanlar da kapsar.

Hepimizin bildigi Uzere dini egitimin
onemli gostergelerinden biri de namaz
egitimidir. Cocuga namaz egitimi vermek
zannedildigi kadar zor degildir. Ancak namaz
egitimi; dogru bir yontem, yeterli bir disiplin ve
guzel bir érnek gerektirir.

Cocuklarimiza zamaninda namaz
egitimi verebilmek igin bazi puf noktalarini
bilmemiz gerekir. iste bu kitap, yazarinin kendi
gocugundan cektigi sikintilar sonucu kaleme
alinmistir.  Hemen her annenin ihtiyaci
olacagini dusundugumuz bazi noktalara bu
kitapta dikkat cekilmistir. Ancak bu kitapgikta
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intiyaciniz olan her seyi eksiksiz olarak
bulacaginizi iddia etmiyoruz. Cunkld namaz
egitimi, cocuk egitiminin bir bolumudur ve ¢ok
yonludur. Bunun igin o6ncelikle ¢ocugumuzla
iliskilerimizde temel hatalardan olabildigince
uzak durmali. ardindan gocugumuza
verdigimiz egitimin sonucunu beklemeliyiz.

Kitaptan beklenen yarari gorebilmek
icin  anne  babalarin  Oncelikle  kendi
namazlarini ve namaza bakis acilarini, sonra
da cocuklariyla iligkilerini gozden gecirmeleri
gerekmektedir. Bu kitap bize bunlari hatirlatir
ve gocuklarimizin namaza alismasi konusunda
bir nebze katki saglarsa ne mutlu bizlere.....

Biz bu kitabi cevirirken yazarin
ifadelerinin Turkge karsihiginda okuyucunun
aradigi yalinhgi ve samimiyeti yakalamasi igin
anlami bozmayacak bazi degisiklikler yaptik,
bunun disinda kitapta verilen ayet hadis ve
dualarin yerini tespit ettik, 6ns6z ve sonsozle
bazi aciklamalar yaptik amacimiz kitaptan
beklenen yarari saglamak ya da artirmaktir.
Gayret bizden, basari Allah’tandir.

Sule UYSAL
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GIRIS |




12

Dr. Emani Ramadi

Uc¢ Kardes Masallari



Cocuklarima Namazi Nasil Sevdirebilirim? 13

Rahman ve Rahim olan Alah’in adiyla

Hamd alemlerin Rabbi olan Allah’adir.
O’na, celali ve kemaline yarasan; sahsinin
intisamina ve hukumranhginin azametine
uygun; rahmetine, affina, keremine ve sonsuz
nimetlerine denk ve mumin kullarina sevgisi
kadar hamd ediyoruz.

Salat ve selam yarattiklarinin en
mukemmeline, ailesine, tum ashabina ve
kiyamet gunune kadar ihsan ile onlara tabi
olanlara olsun.

Bu, anne babalara ve Musliman
cocuklarin sorumlulugunu Ustlenenlere yonelik
kuguk bir kitaptir. Bu satirlarin yazari bu kitabi
hazirlarken Allah’tan yardim istemistir. Her
bilen, alim ve hakim olan Allah’a muhtagtir.

Basari yalnizca Allah’tan, hata ise
kendimizden ve seytandandir.

Cocuklarimiz, yerylzundeki goz
bebeklerimizdir ve fitrat Uzere dunyaya
gelirler. Fakat Rasulullah @ soyle buyurur:
‘Anne babasli onu Yahudi, Hiristiyan veya
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Mecusi yapar.”' Suphesiz ki anne baba
Musliman olsa bile cevre ve toplum anne
babayi ve egitimcileri devre digi birakabilir. Bu
nedenle gsoOyle diyebilirizz Anne ve baba,
Uzerlerine dugeni yapmaz ve ig isten
ge¢cmeden oOnce gerekli tedbirleri almazlarsa
toplum cocugu Yahudilestirir, Hiristiyanlagtirir
ya da Mecusilestirir.

Eder ise en basindan basglarsak; dinin
basi, diregi ve zirvesi namazdir, din onunla
ayakta durur ve -Allah korusun- onsuz yikilir.

Bu calismada pek c¢ok soru ve pratik
cevaplarini  goéreceQiz. Bu sayede hem
calismayi ¢cok uzatmamig olacagiz hem de agir
bir yuk, zor bir gbrev veya eski bir savasa
donusmeden anne babalarin  g¢ocuklarini
rahatca namaza aligtirmasini  saglamis
olacagiz.

Dogrusu bu satirlarin yazari ogluyla
ilgili olarak bu konudan ¢ok sikinti ¢ekmigtir.
Gerekli onlemleri almasina ragmen bir turlt
istedigi sonuca ulagsamamistir. Ve konunun
onemini ancak gocugu on yasini
tamamladiktan sonra kavramigtir. Bu vyas,
namazi terk ettigi zaman gocugun dovulmesi

! Buhéari, Cenéiz, 80, Tefsiru Sire, 1-30, Kader, 3;
Muslim, Kader, 22, 23, 24; Ahmed b. Hanbel, 2/315,
346
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gereken vyastir. CunklU Rasulullah bdyle
buyurmustur. Bu asamada arastirmaya ve
sorgulamaya baglad. Kurtarabilecegini
kurtarmanin pesindeydi. Ne yazik ki dévmenin
ve cezalandirmanin da istenmeyen neticeler
verdigini gozlemledi. En sonunda Allah’ tan
yardim dileyerek 6zendirmeye ve sevdirmeye
¢alismayi uygun buldu.

Bazi kitaplar ya da gocuklari 6zendirici
kasetler aradiysa da, ¢ocuga yararli olmaktan
uzak, konuyu butun yonleriyle ele almayan bir
kitapciktan baska bir sey bulamadi. Annelere
bu konudaki tecrubelerini sormaya bagladi ve
internette islami siteleri ziyaret etti. Sonunda
bir sitede, “Birlikte Cocuklarimizi Egitelim”
bashglr altinda, c¢esitli egitici istisarelere
rastladi. Ayrica “Namazi Sevdirme Sanatl”
baglkl bir makale de vardi. Bir ¢ok annenin
de kendi durumunu paylastigini anladi.

GUnumuzde c¢ocuk egitiminin, gecmis
zamanlardan farkli olarak, belirli bir yonteme
ve sanata gereksinim duydugunu idrak etti. Bir
¢ok annenin ¢ocuklarina namaz egitimi vermek
icin yanip tutustuklarini gordd. Ancak bu
satirlarin yazari daha fazlasini hedeflemisti.
Bu hedef, sonunda elinizdeki kitap olarak
hayat buldu.
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Bu kitabin amaci cocuklara namazi
sevdirmek, Uzerinden zaman gegse bile
birakamayacaklari  bir  aligkanlik  haline
getirmekti. Ve genellikle goruldugu gibi bulug
caginda terk etmemelerini ve Allah azze ve
celle’nin “Muhakkak ki namaz kétuliklerden ve
fenaliklardan  korur.”?  buyrugunun tecelli
etmesini saglamakii.

Kaydetmemiz gerekir ki, bu calismada
gecen oneri ve pratikleri uygularken dikkat ve
azim gerekir ancak kisiler arasindaki bireysel
farklar da g6z ardi edilmemelidir. Nitekim her
cocugun Kkisiligi ve huyu bir digerinden
farkhdir. Hatta cocuk birlikte, ayni sartlarda
bayudugu, ayni ¢evrede yasadigi kardesinden
bile farkli olabilir. Birisi icin faydali olan digeri
icin anlam ifade etmeyebilir.

Batin bunlar anne babanin ya da
gocuga yakin olan kisilerin takdirine birakilir.
Bu kitaptaki 6nerilerin oldugu gibi uygulanmasi
sart degildir. Cocugun faydasina olan
dasunular ve sonra kisiligine uygun olani
tercih edilir.

Bu kitabin yararli olmasini ylce

Allah’tan niyaz eder ve halis bir ¢aba olarak
degerlendirmesini dilerim.

> Ankebat 29/45
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‘ NICIN BIR SEYLER YAPMAK ZORUNDAYIZ?
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1- CUnkul bu, Allah’tan gelen bir emirdir,
emirlerine itaattir ve dinimizin 6zudur. Belki de
bu 06z, emirlerine tam teslimiyet ve onun
yasaklarindan sakinmaktir. Nitekim Allah-U
Teala soyle buyurmustur:

“‘Ey iman edenler kendinizi ve ailenizi
yakiti insanlar ve taglar olan atesten
koruyunuz.”

Allah azze ve celle bir bagka ayette de
soyle buyurur: “Ehline de namazi emret, hem
de kendin ona sabir ile devam et. Biz senden
bir rnizik istemiyoruz, biz seni riziklandiririz ve
sonug takvanindir.”™

2- CUnku Peygamber Efendimiz @ agik
bir  hadisi seriffe bize bunu soyle
sOylemektedir: “Cocuklariniza yedi yasinda
iken namazi emrediniz ve on yasina
geldiklerinde namagz icin onlari doviiniiz.”

3- Anne babalarin Allah’in huzurunda
sorumlu olmamalari ve gunahtan uzak
kalmalari igin bunu yapmak zorundayiz. Buyuk
alim Ibn Teymiye -Allah kendisinden razi
olsun- sdyle demistir: Cocugu, kolesi ya da

3 Tahrim 66/6
4Ta ha 20/132
5 Tirmizi, Mevakit, 182; Eb( Davud, Salat, 26
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yaninda kuguk yasta bir yetimi olan kimse,
onlara namazi emretmedigi takdirde
cezalandirilir ve etkili bir bigimde uyarilir.
Cunku bu kimse Allah ve Resulune isyan etmis
sayilir.

4- CunkG namaz, kul ile Rabbi
arasindaki bagdir. Bizden sonra g¢ocuklarimiz
adina kotuluklerden ve cesitli hastaliklardan
korkuyorsak; pek ¢ok yonden hayatlarini
saglama almak igin ¢aligiyorsak da onlar Allah
ile aralarinda bag kurmadan nasil rahat
olabiliriz? Peki ya onlarin Rableri ile baglarinin
oldugunu, O’na dayanip, O’nu yucelttiklerini
gordugumuz zaman gonlumuz nasil rahat
g6zumuz nasil aydin olur.

5- Dunya sikintilarindan dolay! onlara
sefkat gosterirken cehennem atesinden dolayi
nasil tedirgin olmayiz? Hatta onlari -Allah
korusun- geride bir sey birakmayan® sakar’
atesine nasil birakiriz?

6 - CUnkd namaz bir nurdur ve bu
sebeple Rasulullan’in @ so6zlerine kulak
vermeden oOnce gonul vermeliyiz. Nitekim O
soyle buyurur:

¢ MUiddessir 74/28

7 Kuran-1 Kerim’de gegen cehennemin (ya da
tabakalarindan) birinin ismidir. Bkz: Middessir 74/26,
27,42; Kamer 54 /148
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“Namaz benim g6zimin nuru kilind1.”®

“Isin basl Islam; onun diregi de
namazdir.”

“‘Kulun  kiyamet glninde hesaba
cekilecegi ilk ameli, namazdir.”™

7 - CUnkU cocuklarimiz emanettir ve o
emanetleri bize Allah bagislamistir. Onlarin
salih evlat olmalarini ne de ¢ok isteriz. Allah-u
Teala onlari dini ve dunyevi yasamlarinda
basariya ulastirsin.

8 - Cocuklarimiz Allah’in  bizden
gb6zetmemizi istedigi halk gibidir. Cunki
Rasulullah @ sdyle buyurmustur:

‘Hepiniz  cobansiniz  ve  hepiniz
tebaanizdan sorumlusunuz.””" Biz bu hadis

8 Nesai, Nisa, 1; Ahmed b. Hanbel, 3/128, 199,
285

* Tirmizi, Iman, 8

YEbh Davud, Salat, 145; Tirmizi, Mevakit, 188;
Nesai, Tahrim, 2; ibn Mace, ikamet, 202; Darimi, Salat,
91; Muvatta, Sefer, 89; Ahmed b. Hanbel, 2/290, 4/65,
103, 5, 72, 377

' Buhari, Cuma, 11, Cenaiz, 32, Istikraz, 20,
Vesaya, 9, Itk, 17, 19, Nikah, 81, 90, Ahkam, 1; Mislim,
imara, 30; Ebt Davud, imara. 1, 13; Tirmizi, Cihad, 27,
Ahmed b. Hanbel, 2/5, 54, 55, 108, 111, 121
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geregi Rabbimizin huzurunda durdugumuzda
cocuklarimizdan da sorumlu tutulacagiz.

9 — Clnkl namaz ¢ocuklarimizi geng ya
da yetiskin olduklari zaman kafir ve munafik
dairesinden cikaracaktir. Nitekim Peygamber
Efendimiz @ konuyla ilgili séyle buyuruyor:
“Onlarla bizim aramizdaki ahit namazdir. Kim
onu terk ederse kiifretmis olur.”'2

_ 2Nesai, Salat, 8; Tirmizi, Tman, 9; ibn Mace,
Ikdme, 77; Ahmed b Hanbel, 5/346
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ZORLUKLARLA NASIL BAS
EDECEGIZ?
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Zorluklarla bas etmek hi¢c de kolay
degildir. Clnka sekil verilecek olan, bir hamur
ya da ¢amur pargasi degil insan tabiatidir. Bir
ingiliz atasézi séyle der: “Bir ati zorla nehre
gOturebilirsin, ancak asla zorla su
iciremezsin.”

Bu konuda bir ¢ok zorluk, sikinti ve
yorgunluk vardir. Daha dogrusu kelimenin tam
anlamiyla bu bir cihaddir.

Umarim  agagidaki  satirlarda  bu
zorluklara tahammuld kolaylastirabilecek, bu
cihadi surdurebilecek argimanlar bulabilirsin.

A - Ne kadar erken baslarsak o kadar
kolay olur.

B - ilk cocuga gosterilen ihtimam
sonraki ¢ocuklar icin iyi bir yatirnm olarak kabul
edilir. CUnkd kagukler bayuklerini 6rnek alirlar.
Bayukler, kiguk kardeslere anne babalarindan
daha yakindirlar. Bu nedenle onu bir papagan
gibi taklit ederler.

C - Allah’tan gelecek ecir ve sevap
beklentisi diri tutulmalidir. Nitekim Rasululah
@ soyle buyurmustur: “Kim bir iyilige davet
ederse, kendisininkine ilaveten ona, kendisine
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uyanlarinki kadar ecir verilir. Onlarin ecrinden
de higbir sey eksilmez.”"®

D - Ana hedefimiz Allah-G0 Teala’nin
rizasini kazanmak olmalidir. Nitekim Allah-u
Teala soyle buyurur: “Ama bizim ugrumuzda
cihad edenleri biz elbette yollarimiza iletiriz.”™

E — Allah’in emrine uyarak sabir ve
tahammul géstermek gerekir. Cunku Allah-u
Teala soyle buyurur: “Ailene namazi emret,
kendin de namaz kilmaya devam et. Biz
senden rizik istemiyoruz. Seni biz besliyoruz.
Sonug takva sahiplerinindir.”*® Yani zaman
tasarrufu ya da rnzik endisesi bizi mesgul
etmesin. Aksine onceligimiz namaza davet ve
Allah’a ibadet olmahdir. Cunkd rniziklari
planlayip duzenleyen O’dur.

‘O, nzik veren saglam kuvvet
sahibidir.”'® Bilelim ki higbir insan rizkini ve
ecelini tiketmeden 6lmez. Kesin olarak bilelim
ki 6lum gibi rnzik da insanin pesinden kosar.

13 Muslim, ilim, 16, Zikir, 1; EbQ Davud, Sunnet,
6; Tirmizi, llim, 15, Sevabu’l-Kur'an, 14; Ibn Mace,
Mukaddime, 14; Darimi, Fezaili’l-Kur'an,1

'* Ankebat 29/69
" Ta ha 20/132
16 Zariyat 51/58
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Hatta dusuUnudlenin aksine kisi riziktan kagsa
bile rizik insanin pesinden gelir.

F — Dua ile Allah’a yalvarip yardim
istemek gerekir. Nitekim bu dua Kuran-i
Kerim’de ibrahim peygamberin diliyle séyle
ogretilir: “Rabbim beni ve soyumdan olanlari
surekli namazi kilanlardan yap. Rabbim duami
kabul buyur.”"” Bu duayla Rabbimizden yardim
dilemeliyiz. CUnkl arzularimiza, galisma ve
cabalarimizla degil Allah’in yardimiyla ulagiriz.

Ve Umitsizlige kapilmayalim. Nitekim
Rasulullah: “Ya ze’l-celali ve’l-ikram diyerek
israrla  yalvariniz.”'®  buyurmustur. Burada
maksat, duada Allah’in guzel isimlerinden bu
isimle yalvarmaktir. CUnku dua Allah’in guzel
isimleriyle yapilirsa, daha gabuk kabul edilir.
En cabuk kabul edileni de -insaallah- bu
isimdir. ZU’l-celal, azamet buyUkluk sahibi;
ve'l-ikram ise coOmertlik ve ihsan sahibi
demektir.

G — Allah’in rahmetinden higbir zaman
umit kesmemek gerekir. Allah’in rahmet ve
kurtariginin bize bilmedigimiz yerden defalarca
geldigini hatirlayalim. Musa (a.s.) bulutsuz bir
goge bakarak kavmi igin su istemigti de Allah
da O’na sdyle buyurmustu: “Ey Musa! Asani

17 ibrahim 14/40
¥ Tirmizi, Deavat, 91; Ahmed b. Hanbel, 4/177
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tasa vur.” Bunun Uzerine ondan on iki pinar
fiskirmisti.”®  Zekeriya’'ya  Rabbi  gocuk
verdiginde kendisi ¢ok yagli, hanimi ise
kisirdi.?°

Allah ayni sekilde higbir gucu ve kuvveti
olmayan, mazlum ve mahzun Meryem’e de;
besikteyken isa’nin konusmasi mucizesiyle bir
cikis yolu gostermis ve rahatlatmisti.?'

O halde sen de Allah’in, g¢abalarinin
karsiligini  verecegine kesin olarak inan.
Cunku O, cocugunun hidayetine sebep olacak
birisini gondermeye kadirdir. Ya da ¢gocugunun
Allah’a yaklasmasina sebep olacak ortam ya
da sartlar hazirlayabilir. Sana dusen yalnizca
calismak ve bu calismana degil yalnizca
Allah’a guvenmektir.

' Bakara 2/60
2 Bkz: Meryem 19/1-11. ayetler ve devami
2 Al-i imran 3/46; Maide 5/110; Meryem 19/30
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NEDEN KORKUTMA DEGIL TESVIK? ‘
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1 — Cunkl Allah-0 Teala Kitabinda
sOyle  buyurmaktadir:  “Rabbinin  yoluna
hikmetle ve glzel gizel 6gutlerle davet et.”?

2 — CuUnki Rasulullah @ soyle
buyurmaktadir:  “Sudphesiz ki  yumusak
davranmak bir seyde bulunursa onu susler, bir
seyden alinirsa onu da lekeler.”®

3 — Slphesiz ki bizim en temel
hedefimiz g¢ocuklarimizi namazi sever hale
getirmektir. Korkutma ise kinden baska bir
sonu¢ dogurmaz. Eger g¢ocuklarimiz namazi
severlerse bu sevgi kalplerine ve akillarina
igler, beyinlerine akar. Bodylece hayatlari
boyunca namazsiz yapamazlar. Fakat eger
korkutursak aksi de olabilir, namazdan nefret
edebilir.

4 — Cunku tegvik, rahmetle ayni
koktendir. Ve Sevgili Peygamberimiz @ bize
‘Merhamet edene Rahman olan merhamet
eder.” ve “Siz yerdekilere merhamet edin ki
gokteki de size merhamet etsin.”® buyurarak
bize merhameti tavsiye etmisgtir.

> Nahl 16/125

2 Muslim, Birr, 78; Eb( Davud, Cihad, 1; Ahmed
b. Hanbel, 6/58, 112, 125, 171,206, 222

* Eb0 Davud, Edeb, 58; Tirmizi, Birr, 16

% Tirmizi, Birr, 16
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5 - Cunkd korkutma c¢ocuklarimizin
klgucuk Kisiliklerinde korkularin olugsmasina
neden olur. Bizden korktuklarinda yalnizca
bizim yanimizda namaz kilarlar. Bu da, onlara
ogrettigimiz; gizli ve acikta yalnizca Allah’tan
korkmalari gerektigi ilkesiyle ters duser. Bu
korkutma metodunun tek sonucu Kisisel
karmasalardir. Yani bu; sonu¢ vermeyen bir
yontemdir.

6 - CUnklU korku, bizim cocuklardan
istedigimiz seyi onlara yaptiramaz. Aksine
yeniden itibarlarini kazanmak Uzere degisik
arayislara yonelmelerine sebep olur. Bu
konuda unutulmamasi gereken; sevenin ancak
sevdigine itaat ettigidir.

7 - Cunkl amaglanan, c¢ocuklarin
hayatlari boyunca namaz kilmalarini
surdurmeleridir. Korkutmanin sonuglari olan
kin, nefret ve Urkme hicbir sekilde bu
devamliligi saglayamaz.
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COCUKLARIMIZI
NAMAZA NASIL TESVIK EDEBILIRIZ?
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Bastan bu yana anne babanin ya da
gocugun egitimini Ustlenenlerin acgik, belirgin
ve istikrarli bir yontem Uzerinde gorug birligi
icinde olmalar gerekir. Boylece ¢ocuk igin bir
ikilem s6z konusu olmaz ve sarf edilen ¢abalar
bosa gitmez. Ornegin anne, namaz kildidi igin
cocuga kuguk bir hediye verirken babanin
sebepsiz yere annenin verdiginden daha
buyuk bir hediye vermesi; ¢cocugun goézunde
namaz igin verilen hediyenin degerini kugultur.
Ya da anne, namaz kilmadigi i¢in ¢gocuguna
ceza verirken, babanin onu degisik sekillerde
mutlu etmeye calismasi dogru bir yaklasim
degildir.

Eger cocuga odul verilecekse; bunun,
cocugun yapmis oldugu hareketin sonucu
oldugunu anlayabilece@i sekilde; aradan c¢ok
zaman gecmeden verilmesi gerekir. Cunku
cocuklar ¢cabuk unutur. Ornegin cocuk bir giin
bes vakit namazini kildiginda odulin yatsi
namazinin hemen ardindan verilmesi gerekir.

1 - ILK COCUKLUK DONEMI (3-5 YAS
ARASI)
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Ug yas donemi, cocugun bagimsizligini
kazanmaya, varligini  hissetmeye, ayni
zamanda da cevresindekileri taklit etmeye
basladigi dénemdir. Biz namaz kilarken gelip
cevremizde durup bizi taklit etmeye
bagladiginda ona  “Yavrum hadi git,
oyuncaklarinla oyna.” demek yapilabilecek en
blyluk hatadir. Cocuga, “Senin yedi yasina
kadar namaz kilman gerekmez.” denmemelidir.
Birakalim istedigi gibi bizi taklit etsin. istedigi
ve sectigi davraniglariyla bizim mudahalemiz
olmadan kendi bagimsizligini otomatik olarak
kazansin.

GCocuk namaz kilan birisinin yaninda
durup, ruku ve secde yapmadan mesela el
¢cirpmaya, oynamaya basladiginda birakalim
ve onunla ilgilenmeyelim. Hepimiz bilelim ki
gocuklar bu vyaslarinda namaz kilanlarin
onlinden  gegerler, onlerinde  otururlar,
sirtlarina ¢ikarlar veya aglarlar. Son tahlilde,
cocukla ilgili olarak endigelendigimizde ya da
evde onunla ilgilenecek kimse olmadiginda
onlari tagsimamizda bir sakinca yoktur. Ayni
sekilde bu doénemde namaz kilana Kkarsi
yaptigi hatali davraniglarindan dolayr ¢ocugu
azarlamamamiz gerekir.

Bu donemde ¢ocugumuza Fatiha, ihlas,
Felak ve Nas surelerini 6gretebiliriz.
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2 - IKINCI COCUKLUK DONEMI (5-7
YAS ARASI)

Bu donemde sade, hos ve huzur verici
bir Uslupla Allah’in nimetleri, bagislari ve
comertlikleri ¢ocuga anlatilabilir. (6rneklerle
destekleme)

Ayni sekilde cocukla, Allah’in kullarina
sevgisi konusulabilir. Bu, c¢ocukta Allah’in
rizasint kazanmaya kargi kendiliginden bir
arzu olusturur.

Bu donemde Allah, kudreti, guzel
isimleri ve bize sundugu nimetler; buna
karsilik O’na itaatin geregi, itaatin guzelligi,
kolayhgi, yalinhgi, hoslugu ve insan
hayatindaki izleri konusunda konusmaya
odaklanmak gerekir. Ayni sekilde vazgecilmez
unsurlardan  biri de ¢ocugun gozleriyle
gorebildigi dogru ve iyi bir 6rnek olmaktir.
Cocugun, zorlama olmadan veya bikkinlik
gOstermeden anne ve babanin her gun, bes
defa namaz kildigini gbérmesi bile ¢ocugun
bakisinda bu itaatle ilgili olumlu etkiler yapar.
Cocugun cevresindekilerin namaza olan sevgi
ve ilgisi onun namaz sevgisine sekil verir.
Boylece c¢ocuk, gunluk diger aligkanliklari
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kazandigi gibi namaz aliskanligini da kazanir
ve Israrla devam eder. Fakat namazin bir adet
haline  donUsup ibadet c¢ergevesinden
clkmamasi icin; namazla birlikte bazi itikat
konularinin, konuya uygun isra ve Mirac
olaylarinin, namazin farz oldugunun, sahabe
kissalarinin ve onlarin namazla iligkilerinin
¢ocug@a anlatilmasi sarttir.

Namaz konusunda surekii
yogunlasmanin sakincalarindan biri, nasihat
uslubundan  uzaklasip, siddetli elesgtiri,
korkutma ve tehdit Uslubuna gegcme ihtimalidir.
Hele hele konuyla ilgili konugsmaktan vazgegip
bu yastaki ¢cocugu dovmek kesinlikle dogru
degildir. Yapilmasi gereken; namaz, hayatinin
vazgegilmez bir pargasi olana dek g¢ocugu
tesvik etmek Uzere olumlu pekistirmedir.

Kis gunlerinde sicak su
bulundurulmahdir. Genel anlamda c¢ocuk,
soguk sudan rahatsiz oldugu igin namazdan
uzaklagabilir.

Kiz ¢ocuklari iginse; kiguk dnemsiz gibi
gorinen ama belki de buyuk bir etkiye sahip
olan bazi durumlar onlara namazi sevdirebilir.
Mesela desenli, renkli, annenin basortusune
benzeyen kuglk bir tulbentin hazirlanmasi
veya c¢ocuga Ozel kuguk bir seccadenin
bulundurulmasi gibi...
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Cocugumuzun agirdan aldigini
gorursek birakalim, namazi iki rekat kilsin
mesela... Daha sonra namazdan tat almaya
basladiginda 6gle namazi kag¢ rekattir, ikindi
namazi kag rekattir, aksam namazi nasil kilinir
gibi detaylari  &gretebiliriz. O da bunlar
kendiliginden tamamlar.

Cocugumuza  abdest almak  zor
geliyorsa, evde bulunanlarin tamaminin
katilacagi bir sira olusturalim, ¢ocugumuz bu
siranin komutani olsun ve onun direktifleri
dogrultusunda hep birlikte abdest alalim.

Namaz egitiminin uygulamasi sirasinda
asamali  bir metot kullanmaya 0Ozen
gostermeliyiz. Ornegin giinde bir kez sabah
namazi kilarak gocugumuz namaza
baglayabilir. Bir slre sonra sabah namazina
0gle namazi eklenir. Bu sekilde asamali olarak
bes vakit namaza alistinllir. Bu herhangi bir
vakitte olabilir. Buna alistiktan sonra namazi
vaktinde kilma egitimine baslariz. Daha sonra
sunnetlerin kilmasini 6gretiriz. Butin bunlar,
gocugun yapabilme kapasitesine ve egitime
verdigi cevaba gore sekillenir.

Bunun igin yOnlendirme yapilabilir.
Cocugumuzu farkh sekillerde odullendirebiliriz
ancak bu odullerin her zaman maddi degerinin
olmasi gerekmez. Cocugumuzu kazaya kalsa
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bile bes  vakit namazini kildiginda
odullendiririz.  Daha sonra  namazlarini
vaktinde kilinca odullendiririz. En sonunda da
gocugu, namazlarini ilk vaktinde kilmaya
tesvik eder ve bunun igin odullendiririz.

Bilmemiz gereken sudur: Cocuklarimiza
namaz egitimi vermek igin gabalamak; cennete
giden yol i¢in gabalamak, ve cennetin igindeki
hayri elde etmek demektir. Bu hayri
canlandirmak i¢in soyle sozler sdyleyebiliriz:

“Yavrum, senin cennette iki kanatla
uctugunu gorar gibi oluyorum.”

“Yavrum, namaz kilmak igin harcadigin
cabadan dolay! Allah’in seni ¢ok sevdigini ve
senden razi oldugunu hissedebiliyorum.”

“Yavrum, senin Peygamber Efendimizle
@ birlikte cennette diger cocuklarla namaz
kildigini ve ardindan onlarla oyunlar
oynadigini hayal ediyorum.” Bu anlamda
baska sozler de soyleyebilirsiniz.

Erkek cocuklarinin ise babalarina ya da
onlar kadar guvendikleri baskalarina eslik
ederek camiye gitmelerini tesvik etmeliyiz. Bu,
onlarin mutlu olmalarina sebep olur. Ancak
gocuk camiye goturulurken ayakkabisini
giyecek ya da baglayacak kadar ona zaman
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ayrilmali, sabirla beklenmeli ve
desteklenmelidir.

Cocugumuza egitimin bu asamasinda
basit bazi temizlik hukimleri 6gretebiliriz.
Ornegin g¢ocugumuza bu dénemde; necaset
adi verilen pisliklerden sakinmayi,
taharetlenmeyi, vicudunu ve elbiselerini temiz
tutmayl, namaz ve temizlik arasindaki iligkiyi
ogretebiliriz. Bu donemde ¢ocuga abdest
almak da o&gretilebilir. Sahabenin ¢ocuklarina
ogrettigi  gibi  ornek olarak  6gretmeyi
canlandirmamiz gerekir.

3 - SON COCUKLUK DONEMi (7-10
YAS ARASI)

Genel olarak bu dbénemde c¢ocugun
namazla ilgili aliskanliklarinda bir degisiklik
gorulir. Namaza alismis olsa bile bu dénemde
duzenli olarak kilmadigi gorulur. Bu donemde
cocukta tembellik, kaytarma ve bikkinlik
gorulir. Cunkd bu en yaln sekliyle yeni
donemin geregidir. Bu dénemde inatlasma,
itaat etmede zorlanma ve bir gerileme so6z
konusudur. Bu sebeple gocuklara hikmet ve
basiretle yaklasiimalidir. Ozellikle
cocugumuza “ikindin namazini kildin mi?” gibi
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sorular sormaktan  kacinmaliyiz.  CUnkd
gocugumuz bu soru karsisinda buyuk ihtimalle
yalana meyledecek ve o vakti kilmamak igin
namazi kildigini iddia edecektir. Bu olayin
sonucunda ya gocugumuza yalan
soylediginden dolayr kizip bagirinz yada
cocugumuzun vyalan soyledigini bilmemize
ragmen bunu gormezden geliriz. Bundan daha
guzel olan yol; soru degil uyarma yoluyla
namazi hatirlatmaktir.  Ornegin bir ¢ocuga
ikindi namazi bir, iki yada U¢ kere
hatirlatilabilir. Bunun ardindan ¢cocuk namazini
odasinda kildigini  sdylerse “Senin odan
bereketlenmis haydi bir de benim odamda
kilalm da orasi da  bereketlensin.”
diyebilirsiniz. Bu namaz da nafile olarak
degerlendirilir. Ancak bu sozleri sakin ve guler
yuzle sdyleyelim ki, cocugumuz, bir daha bize
yalan sdylemesin.

Cocugumuz namaz kilmadigi zaman
onu mecbur tutmak igin anne ya da baba bir
sure onun yaninda kalip, “vakit ¢ikmadan
once oOnemli bir seyin gergceklesmesini
bekliyorum” diyebilir. Ancak bunu tehditten
uzak, sert olmayan ancak kesin bir ses tonuyla
sOylemelidir.

Cocuklarimizi  cesaretlendirmeyi ve
tesvik etmeyi de ihmal etmemeliyiz. Kiz
cocuklarini tesvik icin “Haydi yavrum, Allah
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icin birlikte namaz kilacagiz.” demek
yeterlidir. CUnkl bu hem daha kolaydir hem de
bunda yureklendirme vardir.

Erkek gocuklarimizi camide namaz kilmaya
tesvik etmeliyiz. CUnkl ¢ocugumuza gore bu,
bir tir gezi ve rahatlamadir. Camiye gitmesini
saglamak icin cocuga  komsuya bir sey
sormak veya ekmek almak gibi ikinci 6nemli bir
goérev de verilebilir.

Her iki durumda da kiz ¢ocuklarimiz igin
de erkek cocuklarimiz igin de; tesvik etmeyi,
desteklemeyi ihmal etmemeliyiz. Onlarin
kisiliklerinde en ¢ok hogsumuza gidecek seyin
bes vakit namazlarini duzenli kilmalar
olduguna ve namazin diger eksik ve kusurlara
baskin gelen 0Ozel bir ayricalik oldugunu
sOylemeliyiz.

Bu yaslarda ¢cocugumuza temizlikle ilgili
hakimleri,  peygamber  efendimizin @
sifatlarini ve bazi namaz  dualarini
ogretebiliriz.

Cocugumuzun yedi yagina girdigi gunu
hayatindaki onemli bir  gln olarak
degerlendirebilir, hatta bu gun igin 6zel bir
kutlama yapabiliriz. Bu gun igin yakinlarimizi
¢agirip, evimizi  susleyip bu  gundn,
cocugumuzun duzenli olarak namaz kilmaya
baglayacagi gun oldugunu ilan edebiliriz.
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Suphesiz ki bu, ¢gocugun Uzerinde olumlu bir
etki birakir. Hatta bu olay bir ya da iki ay
onceden ev iginde duyurulabilir. Boylece
gocuk bu buylk gunin gelisini dort gozle
bekler.

Yine bu donemde, cocugumuzu her gun
bes vakit namaz kilmaya alistirmaya baglariz.
Eger bir vakti kacirirlarsa, kazasini kilarlar.
Her namazi zamaninda kilmayi
ogrendiklerinde; geciktirmeden ezani duyar
duymaz kilmasini ogretmeye baslayabiliriz.
Buna da aligtiktan sonra gocugumuza
namazin sunnetlerini  6gretebilir, bunlarin
faziletlerini anlatabiliriz. Ancak gcocugumuz, bu
sunnetleri kilma konusunda muhayyerdir;
dilerse simdiden kilmaya baslar dilerse
blyudugunde kilar.

Bu donemde namazi duzenli olarak
kilmamak i¢in gocugun bazi bahaneleri olabilir.
Bunlari soyle siralayabiliriz:

1- Gocugumuz, bu dénemde anne ve
babasinda namaz konusunda surekli bir
duyarlilik goérmelidir. Ornegin cocuk yatsi
namazini kilmadan o©nce yatmak icin izin
isterse; anne ve babasindan tereddutsuz bir
sekilde “Yatsi namazi icin ¢ok az bir
zamanimiz kaldi, birlikte namazimizi kilalim
sonra yatarsin.” cumlesini duymasi gerekir.
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Cocugumuz disari ¢ikmak yada bir yakinini
ziyaret etmek istediginde aksam namazinin
vakti de yaklasmissa; anne babasindan “6nce
aksam namazini kilalim sonra ¢ikariz” s6zunu
duymalidir.

Cocugumuzda namaz bilincini
olugsturmanin yollarindan biri de;
randevularimizi, namaz vakitlerine uygun
olarak ayarladigimizi duymalaridir. “Teyzen
bizi ikindin namazinda karsilayacak” veya “Bizi
aksam namazindan sonra bekleyecekler” gibi.

2— islam, viicudu koruyup giiclendiren
sporlari tesvik etmistir. Allah katinda guglu
muU’'min gug¢suz mu’'minden daha hayirlidir.
Ancak spor sevgisi yada antrenman saatleri
namazi vaktinde eda etmeyi engellememelidir.
Cunku bu, kabul edilemez.

3— Cocugumuz hastalandiginda, onu
guc¢ vyetirebildigi sekilde namazini kilmaya
alistirmaliyiz. Boylece cocuk namaz
konusunda hastalik bile olsa higbir 06zrin
gegerli olmadigini bilir anlar ve buna alisir.
Eger yolculuk yapiyorsa namazlari kisaltma ya
da birlestirme ruhsati oldugu ogretilmeli ve
cocugun dikkati Allah‘in kullarina verdigi
kolaylik nimetine ydneltilmelidir. Clinki Islam
rahmetle dolu bir dindir.
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4— Cocugumuza arkadaslarini namaza
davet etme, namaz kimak ig¢in utang
duymadan arkadas sohbetlerine yada telefon
konugmalarina son verme ya da cemaatle
namaza katlma konusunda cesaret
vermeliyiz.

Namaz kilmayan arkadaslariyla alay
etmemesi, aksine onlari da bu guzel hayra
davet etmesi ve bu guzel yola ilettigi icin
Rabbine sukretmesi konusunda da
gocugumuzu yureklendirmeliyiz.

5- Farz namazlarda  devamhlik
kazandiktan sonra yavas vyavas nafile
namazlari ogretebiliriz. Namazi gocuklarimizin
icinde koOklestirmek igin mubah olan butin
yontemleri denemeliyiz.

Uzerinde nasil abdest alinacagini ve
nasil namaz kilinacagini gosteren cetvel gibi...

Aritmetik ve garpim tablosunu
ogretirken namazla ilgili alistirmalar yapmak
da yararl olur. Ornegin bir adam énce iki rekat
sonra dort rekat namaz kildi toplam kag¢ rekat
namaz kildi? gibi... Ya da daha buyuk
gocuklar icin soyle bir alistirma yapilabilir: Bir
adamin evi ile mescit arasinda 500 metre
mesafe var ve adam her bir adiminda 40
santimetre mesafe aliyor, bu adam mescide
kac adimda ulasir? Peki Allah mescide
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giderken her bir adima on iyilik sevabi
verecegine gore bu adama kag iyilik sevabi
verir? gibi...

Bunun disinda nasil abdest alinip nasil
namaz kilinacagini gosteren kaset ve CD gibi
materyaller kullanilabilir.

On yasina gelen ve namaz kilmayan
gocugun dovulmesine gelince; bu satirlarin
yazarinin gorusune gore; biz anne babalar
yada c¢ocugun egitimiyle sorumlu olan
yetigkinler tam bir dayanisma ile Uzerimize
duseni geregi gibi yerine getirdikten sonra on
yasina geldiginde g¢ocugu dovmeye ihtiyag
duymayacagiz. Anne baba ¢ok mecbur
kaldiklarinda ise aci vermeden vurabilir ancak
anne babalar ylze vurmamali, ¢ocuklarini
baskasinin yaninda ve Ofkeli oldugunda
dovmemelidir.

Eger anne baba bu dénemde
Rasululahin emrettigi gibi ¢ocugu dovecekse
¢6zUm ve tedaviyi amaglamali; cezalandirma,
asagllama ya da problem c¢ikarmak igin
dévmemelidir. Eger egitimci, dayagin problem
olusturacagini, c¢ocugun namazdan nefret
etmesine neden olacagini gorurse; tamamen
dayaktan uzak durmali ve asagida anlatilacak
asamali programi denemelidir:
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Bilelim Ki namaza alistirma
cocuklarimiza  istedigimiz  herhangi  bir
davranigi kazandirma gibidir. Fakat biz
namazla ilgili olarak dini boyutundan dolayi
son derece hassas davraniriz. Bununla birlikte
bir de Rasulullah @ bizi ¢gocuklarimizin namaz
egitimine yonlendirirken bu hassasiyeti goz
onlnde bulundurmus ve “Cocuklariniza yedi
yasinda namazi Ogretiniz ve on yasina
geldiginde namaz ic¢in onlari dovebilirsiniz.”?
buyurmustur.

Hadisteki “Ogretiniz” ifadesi U¢ sene
kadar suUren planl adimlar surecini anlatir.
Boylece c¢ocugumuz bu aliskanligi kazanir
daha sonra da ibadet yukimlulagu ve davranis
kazandirmada egitim metotlarindan biri olan
ceza sorumlulugu baslar.

Davranis kazandirmada zaman faktoru
onemlidir. Hangi davranigi kazandirmaya
caligsirsak calisalim, zaman faktérunt g6z ardi
edemeyiz. Bu konuda yalnizca yonlendirme
yeterli degildir. Konu; planlamaya, asamalara
ve hedefe ulasabilmek igin yeterli zamana
muhtactir.

Ayni  sekilde davranigi  olusturan
etkenler de c¢ok &nemlidir. Bu, erken bir
zamanda egitime baglamayl ve c¢ocukta bir

2 Tirmizi, Mevakit, 182; Eb( Davud, Salat, 26
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takim deger ve kavramlarin  birikimini
gerektirir.BOoylece ¢ocugumuza kazandirmayi
istedigimiz davraniglarin olusumuna kadar,
icinden gelen bir duygu olusur.

Anne baba c¢ocugu namaza alistirma
konusunda eger on yagina kadar gecikirlerse;
erken basladiklarinda ihtiyag duyacaklari
sureden ¢ok daha uzun bir sureye ihtiyag
duyarlar. Cunkl bir davranis kazandirmak igin
on yas c¢ocugunun psikolojik ve zihinsel
editiminin tabiati, yedi yas gocugununkinden
cok daha fazla caba gerektirir. Bu dénemde
sabir, sikunet ve hikmet igin 6zudur, 6ftke ve
gerginlik ise yaramaz.

Bu donemde c¢ocugumuz, bizden
duygularini anlamamizi, problem ve
endiselerini hissetmemizi ve onlarin ¢6zimu
konusunda onlara yardim etmemizi ister.
Butin caba ve oOnceligimizin onun namazi
oldugunu goérmez. Cunku o yalnizca bir ¢ocuk
degildir. Cevresindeki dunyayi dusundr, bir ya
da iki yil sonra gergeklesecedini duydugu
degisimi dastinur ve en 6nemli dnceligi oyun
olur. Bu sebeple de namazi unutabilir,
inatlagsabilir. CuUnkG  bu kendisine farz
kimmistir ve ¢ocuk igin psikolojik bir baski
sebebi olur. Bizim srarlarimizla onlara
ulagsmaya c¢alismamiz, yanimizda olduklari



52 _Dr. Emani Ramadi
U¢ Kardes Masallari

surece onlara namazlarini  soracagimiz
korkusuna sebep olmamalidir.

Bilelim ki hala ergenlik yasinin
altindalar ve bu vyasta namaz, vyalnizca
ogretmek ve alistirmak igindir bagka bir sey
icin degdil. Bu nedenle sorularimiz, onu uzen
bir problemle ilgili ya da onu endigelendiren
ya da korkutan herhangi bir durumla ilgili
olabilir. Bu sorular hem c¢ocugumuzu bize
yaklastirir hem de aramizdaki bagi guglendirir.
Cocugun bizim onun tutunacagi dali, simsicak
ve genis gonlu oldugumuz konusundaki inanci
pekisir.

Namazla ilgili agsamali egitime cevap
verip bize tam olarak guvendikten sonra diger
ibadetler ve ortuinme ile ilgili hUkumler gelir.

4— ERGENLIK ONCESI DONEM

Bu donemde c¢ocuk; inat, itiraz, uyum
zorlugu ve kendini ispatlama arzusu iginde
bulunur. Hatta vyalnizca muhalefet igin
muhalefet eder.Kér bir ahlak duygusu geligir
ve imanina ragmen geng devam etmeye
ugrastigi seyi yuk gibi gorur. Eger namaza ara
verirse, bu bir siphe sebebiyle olabildigi gibi
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yakin ya da uzak bir kimsenin etkisiyle de
olabilir.

Bilmeliyiz ki zorlama ve baski yolu
fayda vermez aksine reddetmeye ve
uzaklasmaya sebep olur. Soylendigi gibi, her
fiil ayni kuvvetteki bir bagka fiilin sonucudur ve
baska yéndeki bir fiilin tersidir.  Bu sebeple
gocugumuzu anlamall, sOzunu
tamamlayincaya kadar ona kulak vermeli ve
olabildigince yumusak muamele etmeliyiz.

Asagida asamall bir program
bulacaksiniz. Cunkli asama dogal bir slrectir
ve her bir adimin gucunu ve saglamhgini
artirir.

Bu program, Allah’in yardimi ve
kudretiyle agagi yukari u¢ ayimizi alir.

BIRINCI ASAMA

Uc¢ hafta ya da daha uzun zamaninizi
alir. Bu asamada namaz konusunda
konusmaktan kaginmaliyiz ne yakindan ne de
uzaktan namaz konusuna hi¢ girmemeliyiz.
Hatta ima ile bile konuya isaret etmemek en
dogrusudur.
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Bu durum doktorun tavsiye ettigi ilaglar
gocuga icirmeye benzer. Biz igerigini ve
etkilerini tam bilmesek bile bu ilaclan
gocugumuza veririz. CUnkU biz Rasulullah’tan
@ her hastaigin bir sifasi oldugunu?
ogrendik. Cocuklarimizin kis aylarinda genel
olarak soguk almasi gibi ergenlik oncesi
donemde de inat ve isyan hastaligina
yakalanir..

Bir dusin egitimci! Sen de goéndlleri
iyilestiriyorsun, problemleri hallediyorsun. Bu
merhalede tedavi olmazsa; Allah (sibhanehi
ve teala) higbir yere siginamayacagini,
sabirdan baska care olmadigini, en iyi
dayanmanin ve en guzel guvenin kendisine
oldugunu bilir.

Yeniden tedaviye donelim. Bu, en az u¢
hafta namazla ilgili hig konusmamaktir.
Bununla hedeflenen, kiz ya da erkek
gocuklarimizin onlari namaza tesvik
konusundaki istegimizi unutmalandir. Bu
konudan ve konusmalardan bir sure
uzaklagalim. Bu bagi, sanki aramizda higbir
ihtilafli konu yokmus gibi goérunen, ¢ocugun
kendini rahat hissedecegi bir merhalede

¥ MUslim, Selam, 69, Fezaili Sahabe, 92; Ebl
Davud, Tibb, 1, 11; ibn Mace, Tibb,1; Tirmizi, Tibb, 2;
Ahmed b. Hanbel, 1/377, 413, 443, 446, 453, 3/335,
4/678, 315, 5/371
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kuralim. Bu donemde aramizdaki guven bagi
yeniden kurulur. CunkU biz onu o oldugu igin
severiz. Reddettigimiz ¢gocugumuz degil kotu
davraniglaridir.

Cocugumuzla bizim iliskimizdeki
gerginlik, ¢ocukla aramizdaki intilaf
sebebiyledir.Bu gerginlik, anne babayi
cevreleyen, c¢ocugun anne-babasina her
yaklasmasinda ya da anne babanin ¢ocuga
her ogut verisinde c¢ocugun canini yakan
dikenli tel 6rgu gibidir. Cocuk ne zaman anne
babasliyla konugsa cani yanar. Bu merhalede
cocuktan herhangi bir eylem bekleyemeyiz.
Cunki bu dénem cocugumuzla aramizda
varolan dikenli tel orguyu kaldirma ¢abasidir.

IKINCI ASAMA

Bu asama sessiz eylem asamasidir ve
Uc haftadan bir aya kadar surebilir. Bu zaman
zarfinda ¢ocuga higbir s6zlU uyari yoneltimez
fakat kasith olarak bir takim eylemler yapilir.
Seccadeyi kasith olarak oturma odasindaki
koltugun Uzerine, ¢ocugun yataginin Uzerine
ya da evde tercihen bagka bir yere koymak
gibi... Bunun ardindan baba yuksek sesle
soOylenerek seccadeyi arar ve soyle der:
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“Seccade nerede? Namaz kilmak istiyorum,
namaz vakti girdi ve ben neredeyse namazi
unutacaktim.” gibi....

Ya da baba, ara sira gocuguna “yavrum
saat ka¢g?” veya “yavrum ezan okundu mu?”
veya “ezana kag¢ dakika kaldi?” gibi sorular
sorabilir. Bazen da ¢ocuga “yavrum hatirliyor
musun ben 6gle namazini kilmig miydim?” gibi
sorular sorulabilir.

iste bu sekilde iki ya da (¢ hafta daha
gecer ki cocuk iyice rahatladigini hisseder.
Cocugu namaza alistirirken yasadigi baskiyi
unutur. Belki de arttk UgUncu asamaya
gecmenin vakti gelmigtir.

UCUNCU ASAMA

Cocugu aralikh olarak bir yerlere
gitmeye cagirin ancak durum dogal goérinsun
ve cocuk sizinle ¢ikmak igin gonulli olsun.
Yani bazi derslere katiimak i¢cin onun
arkadaslik etmesini istediginizi sdyleyin. Onu
derse deqil size eglik etmeye davet edin.
“Yavrucugum, ¢ok yorgunum ve Uzerimde bir
agirhk var. Fakat su derse gitmek istiyorum,
benimle gelsen de bana yardim etsen ben de
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sana dayanirim.” gibi sozlerle ¢ocugu davet
edersiniz. Eger ¢ocuk bunu reddederse baski
yapmaz, israr etmez ancak ayni seyi ikinci
kere de denersiniz.

Bununla beraber duzenli olarak yaptigin
islerde basindan beri sana eslik eder. Sana
disen iliskinizi sicaklastirmak, ondan fikir
isteyerek, ona danisarak anlayis ve sevgi
cercevesinde aranizdaki uyumu
gerceklestirmektir. Ornegin anne “yavrucum,
Su yeni esarp sence nasil?” veya “su fular
nasil gérinltyor?” gibi sorularla ve bu esarplari
ayna oOnunde deneyerek cocugu hem tegvik
etmis hem de fikrini almig olur. “Birlikte su
kaseti izleyelim bakalim sen nasil bulacaksin?”
diyebilirsiniz. Ya da “Sana bugunku dersi
anlatacagim sonra da senin ne dusunduguna
ogrenecegim diyerek kendiliginden sizin
yaptiginiz ibadetleri yapmasini saglarsiniz.

Cocuklari birakin gondullerince
konussunlar; anlattigimiz ~ dersle ilgili
goruslerini biz susarken ozgurce soylesinler.
Hatta birakalim onlari dini konularla ilgili
sorularini rahatgca sorsunlar.

Gergekten 6nemli olan bazi noktalara
dikkatlerimizi yoneltmemiz gerekiyor ki onlari
da soyle siralayabiliriz:
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a — Bir asamada tam olarak basari
saglamadan diger bir asamaya geg¢me
konusunda acele etmememiz gerekir. Clnku
batin bunlarin  hedefi iligkinizdeki gerginlik
fitilinin yok edilmesi ve c¢ocuklarimiz ve din
arasindaki kopmus olan bagin yeniden
baglanmasidir. Bu is tam da canli panzehirlere
benzer. Bunlarin dozunun bitinceye kadar
duzenli bir bicimde alinmasi gerekir. Eger
acele edip de ¢ocuga bir kere de olsa bu U¢
hafta boyunca yanlig bir sey yaparsan tedaviyi
durdurman ve yeniden baslaman gerekir.

b — Bu merhalede namaz konusunu
asla agmamamiz gerekir ki cocugumuz tam bir
inanca ulassin. Namazlarimiza kendimiz 6zen
gOstermenin yani sira yukarida anlatilanlarda
basariya ulastigimizda -ki Allah’in izniyle
ulagsacagdiz- daha oOnce temas ettigimiz gibi
guzel bir bitki yetistirmis olacagiz. Butun
bunlari olusturmak igin sarf ettigimiz ¢abalarin
sonucunda cocugumuzun kendiliginden
namazini kildigi gunler yakinda gelecektir.
Hatta biz onun namazi ¢ok uzattigindan ve
mesela disariya c¢ikmadigindan bile sikayet
edebilecegiz.
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¢ — Husdnun olmamasi ya da namazin
rukunlerinde bazi hatalarin meydana gelmesi
disinda c¢ocugun namazi kisa ve hizl
kilmasina takiip  kalmamaliyiz.  Namazi
kisaltmada degil de abdestsiz namaz kilma
gibi gormezden gelmemiz mumkin olmayan
hatalar konusunda uyari yapmali ve otoritemizi
kullanmaliyiz.

d — Sdrekli Allahi Teala’dan yardim
istemeli, Umidimizi kesmemeli ve ¢ocuklarimiz
icin beddua degil dua etmeliyiz. Bilelim ki
kisinin genellikle zamana ihtiyaci olacaktir
ancak netice Allah’in izniyle hayirli olacaktir.
Ozellikle onlarin gegirdigi bu dénemin tabiatini
anlamaya c¢aligir, onlara sukunetle yaklasir,
sevgi ve gonul genisligiyle muamele edersek
cocuklar bu donemde c¢abuk unutur ve
degisirler.
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COCUKLARIMIZA NASIL iYi ORNEK
OLURUZ?
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lyi érnek olma konusuyla ilgili olarak
asagida aktaracagimiz orneklerden yardim
alabilirsiniz:

X Anne ve babalar Cuma guni
sunnet olan guslu aldiktan sonra Dbirlikte
oturup Kehf suresini okumali; istigfar, salat ve
selami artirma gibi gunun sunnetlerini
yapmalidir. Boylece c¢ocuklar bu hayirl
ortamda buyur ve daha sonra kendileri de bu
hayirlara katilirlar.

X Anne baba cocuklarini
kendileriyle  birlikte ~ bayram  namazina
goturmeye calismalidir. Boylece c¢ocuklarin o
kUgucuk kalplerinde namaza karsi bir ilgi
olusur.

o,

X2 Anne baba c¢ocuklarin yaninda
farkli zamanlarda “istihare namazi kildik”,
‘sikudr secdesi yaptik” gibi cumleleri
tekrarlamalidir.
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COCUKLARIMIZ VE CAMILER
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Nasil ki bir bitkinin koku olmadan
baylyebilecegini digsinmemiz mumkun
degilse ayni sekilde bir gocugun da hareket ve
canllik olmadan zihinsel ve bedensel
gelisiminin  olacagini beklememiz mumkin
degildir. CuUnklu hayati ve sirlarini  bilmek,
icinde vyasadigi alemi kesfetmek ancak
cevresini gozlemleyerek, gezerek ve kendisini
kusatan maddi manevi her seyi arastirarak
mumkun olacaktir. Bu nedenle Allahu Teala
icimizde arastirma sevgisi yaratmig, bizi de bu
varolusun aslini anlayabilmek igin analiz ve
sentez yapmaya egilimli yaratmigtir.

Arastirma gibi egilimler gocukta en ust
derecededir. Bu sebeple sirf namaz kilanlarin
rahatl icin ya da camideki sukuneti devam
ettirebilmek igin gocuklarin camiye girmelerini
yasaklamamiz dogru olmaz. Fakat
anlayabilecekleri basit bir dille cami adabini
anlatmadan c¢ocuklari camide tamamen
serbest birakmamiz da dogru degildir.

Cocugumuza anlayabilecegi sadelikle
camilerin amacini, kutsalligini, diger mekanlar
ile cami arasindaki farki anlatmamiz gerekir.
Cocugumuz da anlattiklarimiza ikna olur,
cezalandirilma korkusundan degil sirf camiye
saygisindan dolaylr orada gurultd yapmaktan
uzak durur.
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Keske anne babalar camide namaz
kilarken ~ cami  yakinlarinda  ¢ocuklarin
oynayabilecegi emniyetli genis bir alan olsaydi
ne guzel olurdu. Baz tatlilar dagitilsa yada
cocuklarimiz diger vakitlerde camilerde basit
oyunlar oynayabilseler..... Butun  bunlar
cocuklarimizin o kug¢ucuk zihinlerinde guzel bir
iz birakir ve daha sonra da camiye
yaklasmalarina sebep olur.

Dinimiz  orta  yollu bir  dindir.
Cocuklarimizi camiye gitmekten men eden
hicbir ayet ya da hadis vyoktur. Aksine
cocuklarimizi camiye getirmenin caiz olduguna
delalet eden pek ¢ok hadis vardir.

Buhéari’nin Eb( Katade'den rivayet ettigi
hadis, bu konuda guzel bir 6rnektir. Buna gore
Peygamber Efendimiz @ omzunda Umame
binti As oldugu halde namaz kilmig, secdeye
gidince onu indirmig, kalkinca yeniden
almigtir.?®

Buhari yine Eb( Katade’den rivayetinde
Rasulullah’in @ “Ben namazi uzun tutmak
isteyerek namaza kalkarim ama c¢ocuk
aglamasi duyarim da annesine zorluk

8 Buhari, Edeb, 18; Muslim, Meséqid, 42; Eb(
Davud, Salat, 165; Nesai, Mesacid, 19; Imamet, 37;
Sehv, 13; Darimi, Salat, 93; Ahmed b. Hanbel, 5/303,
311
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cilkarmak istemedigimden dolayl namazimi
kisa tutarim.” dedigini aktarmigtir.?

Yine Buhari’nin naklettigi bir hadiste
Abdullah ibn Abbas sdyle anlatir: “Rasulullah
Mina'da Onlerinde sutre olmadan insanlara
namaz kildiriyordu. Ben disi bir esek Uzerinde
onlara dogru geldim. Saflarin birinin édniinden
gectim, esegimden indim ve onu otlamasi igin
biraktim. Saflarin birine girdim ve kimse bana
bir sey demedi.”°

iste bitin bunlar, bize “gocuklarinizi
birakin, camilere girsinler” diye tezahurat
yapan nakli delillerdir. Bunlar, o c¢agriya
hemen boyun egmemiz ve uymamiz igin delil
olarak yeter.

Dini, pedagojik, ve sosyal pek c¢ok
hedefi gergeklestirebilmek uzere
cocuklarimizi camilere girdirebilmek igin de
hemen aklimiza gelen akli deliller vardir. Bu
da, cocugumuzun iginde; namazi cemaatle
kilmaya o0zen gosterme, iclerinde Allah’in

» Buhari, Ezan, 65, 163; Muslim, Salat, 191, 193;
Ebd Davud, Salat, 123; Tirmizi, Salat, 159; Nesai,
imamet, 35; ibn Mace, Ikamet, 49; Ahmed b. Hanbel,
3/109, 153, 156, 182, 205, 233, 240, 257; 5/305

30 Buhari. ilim, 18, Salat, 90, Ezan, 161, Sayd, 35;
Muaslim, Salat, 254; EbG Davud, Salat, 113; Nesaii,
Kible, 7; Muvatta, Sefer, 38; Ahmed b. Hanbel, 1/219,
263, 327, 342, 365
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evlerinin sevgisinin  kdok salmasi ve bu
mekanlarin zikir ve namazla imar edilmesi gibi
dint bir hassasiyetin buyumesidir. Bu her
Musliman igin son derece 6nemli manevi bir
hedeftir.
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UZERIMIZE DUSENI YAPALIM
GERISINi ALLAH'A BIRAKALIM
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Belki de yapabileceklerimizin en guzeli,
gocugumuzun her yas donemi igin uygun olan
yontemle gucumuz yettigi kadariyla tim
cabamizi sarf ettikten sonra Allah azze ve
celleye dua ile yakarigta bulunmaktir. Bu
dualarla ilgili bazi ornekler vermemiz uygun
olur:

“Rabbim beni ve ¢ocuklarimi namaz
kilanlardan eyle. Rabbimiz, duami kabul
buyur.”"

“‘Ey Hayy ve Kayyum olan Allah’im, rahmetinle
yardima g¢agiriyoruz. Cocuklarimizi buttin
islerinde dogru kil, onlari géz agip
kapayincaya kadar ya da daha kisa bir sure
bile nefislerine birakma.”?

“‘Allahim, ¢ocuklarimizi iyi amellere, iyi
isteklere ve iyi huylara yonelt. Clinku senden
baska kimse onlari buna yoneltemez. Onlari

kotl amel, istek ve huylardan uzaklastir.

3 [brahim 14/40 (Hz. ibrahim’in duasi)
32 EbG Davud, Cihad, 35; Ahmed b. Hanbel, 5/288
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Cunku senden bagka hig¢ kimse onlari bu kot
seylerden uzaklagtiramaz.

“‘Allah’im, senden ¢ocuklarimiz i¢in hidayet,
takva, iffet ve zenginlik isterim.”?

“‘Allah’im, Meryem’i arindirdigin gibi
benim kizlarimi ve tum Muslumanlarin kizlarini
arindir. Yusufu ginahtan korudugun gibi
¢ocuklarimi ve tum Muslumanlarin ¢gocuklarini
gunahtan koru.”

“‘Allah’im namazi, ¢gocuklarimiza susadiklari
zaman soguk sudan daha sevimli kil. Ey
dostlarin en guzeli ve yardim edenlerin en
guglUsu olan Allah’im, senin her seye gucun
yeter.”

3 Duanin peygamberimizin dilinden gelen sekli
icin bkz: Muslim, Zikir, 72; Tirmizi, Deavat, 72; ibn
Mace, Dua, 2; Ahmed b. Hanbel, 1/389, 411, 417, 434,
437, 443



Cocuklarima Namazi Nasil Sevdirebilirim? 75

ANNELERIN DENEYIMLERI
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Asagida cocuklarini namaza tesvik ve
yonlendirme  konusunda basarili  olmus
annelerin bazi deneyimlerini goreceksiniz. Her
annenin temel ilkelerin disina ¢ikmadan,
cocugunun kigiligine uygun olan yontemi tercih
etme hakki vardir.

1— iki cocugu olan bir anne bana soyle
soyledi: “Biliyorum ki benim kuguk oglum c¢ok
asabi bir ¢gocuk. Bunun sebebi de kendisinin
surekli buydk olmayl istemesi. Namaz
kilmasini istedigimde ona “Namazini kildin
mi?” diye sorarim. “Hayir” der. “Peki sen kuguk
muasun?” diye sorarim. “Hayir” der. Ben de
“‘Buyukler namazlarini kilarlar.” derim ve bu
diyalog onun namaza kosmasiyla sonuglanir.”

2— Bir baska anne soyle anlatmisti: “Alti
yasindaki gocuguma bes vaktini duzenli olarak
kildigi her gun icin bir miktar para veriyorum
ve buyuk bir hediye almak igin bu parayi
biriktiriyoruz. Bu ydntemle gocugum namaza
alisti ve hediyeyi unuttu.”

Bu gergekten sonug veren guzel bir
yontemdir ancak hediye verirken ¢ocuga
Allah’in namaz igin verecegi ecir ve sevabin
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butin her seyden daha degerli ve kalici
oldugu mutlaka 6gretilmelidir.

3— Ucglincti annenin anlattigi ise
soyleydi: “Cocuklarimin babasi bir isadami ve
evde gegqirdigi  vakit sinirhydi.  Esim,
cocugumuzun namaza aligabilmesi icin hig
caba sarf etmiyordu. Allah bize bir komsu
verdi. Bu kisi komsularin kaguk ¢ocuklarini da
alip evimize en yakin camiye goturuyordu. Her
namaz vaktinde birlikte ¢ikiyorlar, birbirleriyle
gérusuyorlar, gule eglene evden camiye
gidiyorlardi. Bodylece benim ¢ocugum da
namaza aligmisti.”

4— Bir baska anne ise sOyle anlatmisti:
‘Esim, yaslari bes, yedi ve sekiz olan Ug¢
gocugumuzu aksam ve yatsi namazlar igin
¢agirir ve hep birlikte cemaatle namazlarimizi
kilardik. = Namazdan sonra  seccadenin
Uzerinde oturur, bir sure sohbet eder ve
gulerdik. Namaza ge¢ gelene, baba neden geg¢
geldigini sormazdi. Onlari kendi hallerine
birakir, isteyen yalnizca istedigi icin namaza
gelirdi. Sonunda kizimiz bu ¢agriya kulak verdi
ve babasiyla birlikte her vakti dizenli olarak
kilmaya bagladi. Bunu birer birer diger
cocuklarimiz izledi.
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Aradan uzun zaman gegcti, gocuklarimiz
blyudu. Esim, ara sira on sekiz yasindaki
blylk oglumuza “Allah’a karsi sorumlulugunu
yerine getirdin mi?” derdi. Evimizin yakinindaki
bir cami, &6grenciler icin camide en fazla
namaz kilma yarigmasi yapana dek babasi,
namaz  kelimesini anmadan bu tar
hatirlatmalarda bulunurdu. Bu yarismada
camide en ¢ok namaz kilana; cami imaminin
imzaladigi ve bu Kiginin camide kildigi vaktin
imami olacagini bildiren bir belge verilecekti.

Bayuk oglumuz ve onun arkadaglar
sabah namazi da dahil olmak Uzere her vakti
camide kilmaya Ozen gosterdiler ve bunu
aliskanlik haline getirdiler. Yarisma
sonrasinda ise her vakti camide kilar hale
gelmislerdi.”

5- Bir baska anne anlatmist:
“‘Cocuklarimi Kuran-1 Kerim ezberlemeleri igin
bir kursa gondermistim. Oradaki hocalari
cocuklarim belirlenen yerleri ezberledikten
sonra her derste onlara bazi hikayeler anlatir
sonra da namazin faziletlerinden bahseder ve
onlari namaza tesvik edermis. Ders esnasinda
namaz vakti geldiginde de “Haydi, namazi
cemaatle kilalim, isteyen abdest almaya
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gidebilir.” dermis. Allah’a sukurler olsun artik
cocuklarim namazi isteyerek kiliyorlar.”

6— Bir anne soyle anlatmist:
“Cocugumu kendi haline birakmistim ve benim
yanimda namaz kilardi. Namazla uyusmayan
hareketleri icin de onu hic elestirmedim. Ister
abdestsiz namaz kilsin, ister ogleyi iki rekat
kilsin bir gsey soylemedim. Biraz buyuyup
okulda namazin nasil kilinacagini o6grenince
kendisi daha ¢ok 6zen gostermeye basladi.”

7— Bir baska anne ise soyle demigti:
“‘Oglum namaz kilmak istemiyordu. Cunki
namazin onun oyun vaktinden caldigini
dusunuyordu. Ben de ondan bir hesaplama
yapmasini istedim. Ona sdyle dedim. “Sen iki
rekat namaz kil ben de senin icin saat
tutayim.” Oglum onerimi sevingle karsiladi ve
namaza basladi. Ben de saat tutmaya
bagladim. iki rekat namaz bir dakika ve birkag
saniye surmustl. Sonra oturduk ve birlikte
hesapladik: Bir ginde kildigimiz bes vakit
namazin tamami on yedi dakika tutuyordu.
Yani bir saatin Ugte biri bile degildi. Bir gun ise
bildiginiz gibi yirmi dort saattir. Ne dersin?!!
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Cocugum bana saskin saskin bakti ve
susmakla yetindi.”

8— Baska bir annemiz ise sodyle
soylemisti: “Cocugumu daha kugukliginden
itibaren iyi bir kul olmasi igin yetigtirmeye
calistim. Allah ve Rasulinin @ sozleriyle,
peygamber kissalariyla ve amme cuzunu
ezberleterek iyi bir dini egitim vermeyi
amaclamigtim. Buatun bunlari  6grendikten
sonra ¢ocugumu, ahlak ve basari yonunden
durumu kotuye giden okulundan alip, normal
egitim programlarina dini egitimi de ekleyen bir
baska okula gondermek zorunda kaldik. Bu
okul buylk bir mescidi ve tum okula hakim
olan saygi ve sorumluluk havasiyla
digerlerinden ayriliyordu.

Ancak gocugumuz bu okulda siniflarin
kalabalik olusu, bazi ogretmenlerin
gereginden fazla otoriter olusu, umdugu kadar
cabuk arkadas edinememesi, okulun sosyal
seviyesinin digerinden dusik olmasi ve buna
benzer din ve ibadetle ilgili pek ¢ok sorunla
karsilasti. Butin bunlarin ardindan evde dinle
ilgili soylenen higbir sozu kabul etmez
olmustu. Namazlarini birakti ve ne
televizyonda ne de baska bir yerde higbir dini
programi dinlemez oldu. Sonra dinle alay
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etmeye bagsladl. Hatta beni “dinci” diye
elestirmeye basladi.

Dusundum ve yaz tatilinde o6dul olarak
onu umreye goturmeye karar verdim. Dinin,
“dinci” olan annesinden ve dini okulundan
daha genig oldugunu gormesini istiyordum.
Ancak c¢ocugumun Kabe-i Mduiserrefe’nin
onunde kendisini kuguk dusurucu herhangi bir
davranista  bulunmasindan  korkuyordum.
Fakat Allah’in beni hos goreceginden
emindim.

Batin bu endiselerle oraya gittikten
sonra bir de ne gdéreyim ¢cocugum Kabe’nin
gorintiisinden dyle etkilendi ki.... Ozellikle ilk
kez gece gordugunde Kabe'nin gevresindeki
Isiklarla ilgili sorular sormaya bagladi. Onu
istedigi seyi yapmasl igin serbest biraktim.
Oynuyor, carsilarda dolagiyor, televizyonda
cizgi film izliyor, isterse yaninda oyuncaklarini
getirerek  hareme geliyor, isterse dini
konugmalara katiliyordu.

Eve dondugumuz zaman soyledigi ilk
s6z -Allah’a sukurler olsun- “Umre’ye tekrar ne
zaman gidecegiz?” oldu.

Allah’a, dine ve namaza bakisi degisti.
Yakin  bir gelecekte ingallah namaz
konusundaki sorumluluklarini  da eksiksiz
olarak yerine getirecegini disuniyorum.”
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Okudugumuz bu kitap¢igin amacina
ulasabilmesi ve okuyucunun bekledigi sonucu
dogurmasi igin; Oncelikle bazi sorulari acgik
yureklilikle cevaplandirmali ve bir durum tespiti
yapmalidir.  Asagidaki  sorulari  oncelikle
cevaplayalim.

1. Biz namazlarimizi kilyor muyuz? Bu
sorunun i¢inde su sorular da vardir. Namazi
ni¢cin  kiliyoruz, namazimizi duzenli olarak
gunde bes vakit kiliyor muyuz, namazi bir yuk
gibi goéruyor ve bunu dilimizle ifade ediyor
muyuz, ara sira namazlarimizi ihmal ediyor
bunu da gocugumuza hissettiriyor muyuz?

2. Cocugumuzla iligkimiz genel olarak
nasildir? Bu sorunun iginde de su sorulari
sorabiliriz: Cocugumuzu déviyor muyuz, genel
olarak c¢ocugumuza istedigimiz seyi nasil,
hangi yolla yaptiriyoruz, gocugumuz bizden
korktugu icin mi, bizi sevdigi yada guvendigi
icin mi bizim s6zumuzu dinliyorlar, cocugumuz
bize glveniyor mu?

3. Cocugumuzla genel iligkimiz disinda
gocugu namaza alistirmak i¢in kullandigimiz
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yontemler hangileridir? Bu sorunun altinda
gocugumuzu namaza tesvik ederken yuzimuz
hangi sekli aliyor, kaslarimizi gatiyor muyuz,
¢ocugumuzu tehdit ediyor muyuz, hatta daha
ilk alistirma asamasinda ¢cocugumuza siddet
uyguluyor muyuz?

Batun bu sorulara sirasiyla cevap
vermek gerekirse sunlari soyleyebiliriz:

1- Biz namazlarimizi kilmiyorsak yada
bazisini  kilip bazisini  kilmiyorsak, yada
namazi bir zorunluluk, bir yik olarak gortuyor
ve “namazi kilsam da kurtulsam” gibi ifadeler
kullantyorsak c¢ocugumuzdan duzenli olarak
namazlarini kilmasini ve namazdan dolayi
mutlu, huzurlu olmasini bekleme hakkimiz
yoktur. Cocugumuz her konuda bizi 6rnek
aldig1 gibi namaz konusunda da bizi 6rnek alir.
Anne yada babadan biri namaz kilmiyorsa ya
da basit sebeplerden dolayr namazlar terk
ediliyorsa gocugun gbzunde namaz
degersizlesir ve gocuk ya namaz kilmaz ya da
anne babasinin kildigi gibi bazen kilar. Bu
sebeple c¢ocuklarimizin namazi ¢ogu zaman
bizim namazlarimizin aynasidir. Bu ylzden
kendimizi namaz konusunda egitmeden
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gocugumuzu egitmeye baslarsak genellikle
sonug alamayiz.

2- Cocugumuzla iliskimiz genelde
kotlyse; yani  gocugumuzun tarafindan
bakilinca biz kotu anne baba olarak
degerlendiriliyorsak, gocugumuz bize
guvenmiyorsa bizim onu namaza alisgtirmamiz
neredeyse imkansizdir. Anne babalarinin
soyledigi her seyin aksini yapan c¢ocuklari
gérmusunuzdur. Bu c¢ocug@a istedigimiz kadar
namazin  onemini  kilinmasi  gerektigini
karsiliginda Allah’in rizasini kazanacagimizi
soyleyelim hi¢bir anlami yoktur. Cunki bu
sozler c¢ocugun surekli catistigi  hatta
guvenmedigi kigilerin sozleridir ve g¢ocuk
tarafindan daha dinlenmeden reddedilir. Bu
nedenle namaz egitimi i¢in iyi 6érnek olmanin
yani sira ¢ocugumuz tarafindan sevilip
benimsenmenin ve guvenilmenin de o6nemi
vardir. Bakin gorun ki iligkileri sevgi ve guven
uzere kurulu olan ailelerde namaz egitimi daha
kolay olacaktir. Bunun igin yapilmasi gereken
iliskilerimizdeki  purGzleri  bir an 6nce
gidermektir.

3- Cocugumuza davraniglarimiz, sonug
almak icin son derece onemlidir.
Cocugumuzun namaz egitimi icin 6zen
gOstermemiz, titiz davranmamiz normaldir.
Ancak bu titizlik, bizi c¢ocugumuza hak
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etmedigi halde sert ve kaba davranmaya
itmemelidir. Cocugumuza genelde hogsgorulu
davranirken namazlari konusunda baskicl,
sabirsiz hatta tehditkar davranirsak cocuk
namaz konusunda beklemedigimiz bir ilgisizlik,
isyan ve inat icine girer. Biliyoruz ki namaz
cocugumuz igin onemli, hayattaki her seyden
daha cok.... Ancak namaza alistirmak adina
cocugumuzu incitir, onurunu zedeler, ve
iliskimizi yipratirsak bekledigimiz sonucun tam
aksine ulasiriz.

Kisaca yapacagimiz sudur:

Namazlarini duzenli olarak kilan ve
bundan huzur duyan anne babalar olarak
gocuklarimiza iyi 6rnek olmak,

Cocuklarimizla iligkilerimizi her zaman
sevgi ve glUven uUzerine kurmak ve bu
guzellikleri her alana yaymak,

Namaza 6nem verdigimizi gocugumuza
baski, tehdit ve siddetle degil yine sevgi ve
yumusaklikla gdstermek.

Bu kitapta okuduklarimizi uygulamak
icin  once kendimizi gozden gegirir, varsa
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hatalarimizi dizeltir sonra da Allah’tan yardim
dileyerek Rasulundn gosterdigi gibi
cocuklarimiza namaz  egitimi  vermeye
caligirsak basarisiz olmamiz mimkun degildir.

Gayret bizden basari Allah’tandir.
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